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熱
中
症
の
発
生
は
、
７
～
８
月

が
ピ
ー
ク
で
す
。

　
熱
中
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解

し
、
予
防
を
し
ま
し
ょ
う
。

【
熱
中
症
と
は
】

　
高
温
多
湿
な
環
境
下
で
、
体
内

の
水
分
や
塩
分
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩

れ
、
体
温
調
節
機
能
が
う
ま
く
働

か
な
い
こ
と
に
よ
り
、
体
内
に
熱

が
た
ま
り
、
筋
肉
痛
や
大
量
の
発

汗
、
吐
き
気
や
倦
怠
感
な
ど
の
症

状
が
現
れ
、
重
症
に
な
る
と
意
識

障
害
な
ど
が
起
こ
り
ま
す
。

　
急
に
暑
く
な
っ
た
日
は
、
要
注

意
で
す
。
ま
た
、
屋
外
だ
け
で
な

く
、
屋
内
に
い
る
と
き
も
注
意
が

必
要
で
す
。

【
熱
中
症
の
予
防
方
法
】

○
水
分
・
塩
分
補
給

　
喉
が
渇
く
前
に
、
小
ま
め
に
水

分
補
給
を
し
ま
し
ょ
う
。
１
日
当

た
り
1.2
リ
ッ
ト
ル
が
目
安
で
す
。

　
激
し
い
運
動
、
作
業
を
行
っ
た

と
き
、
多
く
の
汗
を
か
い
た
と
き

は
、
塩
分
補
給
も
忘
れ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

○
熱
中
症
に
な
り
に
く
い
環
境

　
扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン
を
使
っ
て

温
度
調
整
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
換
気
を
し
、
遮
光
カ
ー
テ
ン
を

使
用
す
る
な
ど
、
室
温
が
上
が
り

に
く
い
よ
う
に
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。

○
体
調
に
合
わ
せ
た
対
策

　
体
温
測
定
を
し
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
通
気
性
の
良
い
衣
服
の
着
用

や
保
冷
剤
・
氷
・
冷
た
い
タ
オ
ル

な
ど
で
体
を
冷
や
し
ま
し
ょ
う
。

○
外
出
時
の
注
意

　
日
傘
や
帽
子
を
着
用
し
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
日
陰
を
利
用
し
て
、

休
憩
を
多
く
取
り
ま
し
ょ
う
。

○
暑
さ
に
備
え
た
体
づ
く
り

　
暑
く
な
り
始
め
の
時
期
か
ら
適

度
に
運
動
（
「
や
や
き
つ
い
」
と

感
じ
る
強
度
で
毎
日
30
分
程
度
）

を
心
掛
け
、
身
体
が
暑
さ
に
慣
れ

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
そ
の
際

は
、
水
分
補
給
を
忘
れ
ず
に
、
無

理
の
な
い
範
囲
で
行
い
ま
し
ょ
う
。

【
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
】

　
夏
場
の
マ
ス
ク
着
用
は
熱
中
症

の
リ
ス
ク
を
高
め
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
マ
ス
ク
を
し
て
い
る
と
、
喉
の

渇
き
を
感
じ
に
く
く
な
る
た
め
、

水
分
は
小
ま
め
に
ゆ
っ
く
り
と
取

る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
ど
う
し
て
も
暑
苦
し
い

場
合
は
、
人
の
い
な
い
場
所
で

い
っ
た
ん
マ
ス
ク
を
外
し
て
呼
吸

を
整
え
、
水
分
を
取
っ
て
休
む
と

い
う
方
法
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

【
熱
中
症
が
疑
わ
れ
る
人
を
見
掛

け
た
ら
…
】

・
涼
し
い
場
所
へ
の
避
難

・�

衣
服
を
脱
が
せ
、
身
体
を
冷
や

す
・
水
分
・
塩
分
を
補
給
す
る

※
自
力
で
水
を
飲
め
な
い
、
意
識

が
な
い
場
合
は
、
直
ち
に
救
急
車

を
呼
び
ま
し
ょ
う
。

【
最
後
に
】

　
体
調
や
暑
さ
に
対
す
る
慣
れ
な

ど
が
影
響
し
て
、
暑
さ
の
感
じ
方

は
個
人
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

自
分
の
体
調
の
変
化
に
気
を
付
け
、

予
防
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

熱中症を予防しましょう

　
今
年
の
４
月
に
お
米
の
シ
ロ
ッ

プ
の
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
が
発
売
に

な
り
、
そ
の
後
も
さ
ら
な
る
商
品

開
発
の
た
め
に
、
お
米
の
シ
ロ
ッ

プ
と
の
相
性
の
良
い
食
材
や
よ
り

良
い
活
用
方
法
を
日
々
探
究
し
て

い
ま
す
。

　
お
米
の
シ
ロ
ッ
プ
は
単
体
で
の

発
売
を
予
定
し
て
お
り
、
使
う
人

に
よ
り
お
い
し
く
活
用
し
て
ほ
し

い
の
で
、
煮
物
や
炒
め
物
に
入
れ

た
時
の
特
徴
を
伝
え
ら
れ
る
よ
う

研
究
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
お
米

の
シ
ロ
ッ
プ
は
、
マ
イ
ル
ド
な
ド

レ
ッ
シ
ン
グ
な
ど
に
も
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
の
で
、
そ
の
レ
シ
ピ

も
載
せ
た
活
用
集
の
作
成
に
も
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
お
米
の
シ
ロ
ッ
プ
の
活
用
以
外

に
も
、
新
十
津
川
町
で
採
れ
る
旬

の
野
菜
や
果
物
な
ど
を
活
用
し
た

新
し
い
商
品
も
で
き
れ
ば
と
試
行

錯
誤
し
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
試
食
会
の
開
催
や

ゆ
め
り
あ
の
利
用
が
制
限

さ
れ
て
い
る
中
で
、
で
き

る
こ
と
を
で
き
る
方
法
で

と
工
夫
を
し
な
が
ら
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
ふ
る
さ
と
ま
つ

り
や
ビ
ー
ル
パ
ー
テ
ィ
ー

も
中
止
に
な
り
、
町
の
皆

さ
ん
と
の
交
流
の
場
が

減
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

と
て
も
残
念
で
す
が
、
冬

や
来
年
の
イ
ベ
ン
ト
を
楽

し
み
に
イ
ベ
ン
ト
に
出
せ

る
お
菓
子
な
ど
の
開
発
も

進
め
て
行
く
つ
も
り
で
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
の
今
だ
か
ら
こ
そ
Ｓ

Ｎ
Ｓ
の
活
用
の
重
要
性
を
改
め
て

感
じ
、
な
か
な
か
観
光
に
来
た
い

け
ど
来
ら
れ
な
い
方
へ
の
発
信
を

丁
寧
に
行
え
る
よ
う
に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の

活
用
方
法
を
改
良
中
で
す
。

　
今
後
は
、
ゆ
め
り
あ
の
利
用
可

能
状
況
に
応
じ
て
、
年
度
内
に
何

度
か
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室
の
開
催
を

目
指
し
準
備
を
進
め
て
行
き
た
い

で
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊

活
動
報
告

No.52

地
域
お
こ
し
協
力
隊村

口　
忍

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
計
画
発
表
に
つ
い
て

　
７
月
16
日
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
計

画
発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
体
育

館
で
行
わ
れ
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
計

画
発
表
は
、
各
専
門
分
会
の
１
年

間
の
活
動
計
画
を
発
表
す
る
行
事

で
あ
り
、
１
年
生
の

私
た
ち
は
、
ど
の
よ

う
な
活
動
を
行
っ
て

い
る
の
か
を
詳
し
く

知
る
機
会
と
な
り
ま

し
た
。

　
各
専
門
分
会
の
活

動
内
容
は
、
ど
れ
も

と
て
も
興
味
深
い
も

の
で
し
た
。
ど
の
分

会
も
農
業
高
校
な
ら

で
は
の
取
り
組
み
で

あ
り
、
今
か
ら
分
会

を
選
び
先
輩
方
と
活

動
で
き
る
日
を
楽
し

み
に
思
い
ま
す
。
ま

た
、
私
た
ち
１
年
生

も
、
「
農
業
と
環
境

班
」
と
し
て
、
カ
ボ

チ
ャ
の
研
究
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
12
月
に
行
わ
れ
る
校
内
実
績
発

表
大
会
は
、
１
年
の
活
動
内
容
を

上
手
に
ま
と
め
、
堂
々
と
発
表
し

た
い
と
思
い
ま
し
た
。

農 

高
通
信
№148

１
年　
大
西　
美
空

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
禍

の
影
響

　
３
月
号
で
の
掲
載
以
来
５
カ
月
ぶ

り
の
庁
舎
建
設
通
信
で
す
。

　
こ
の
５
カ
月
間
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
影
響
で
、誰
も
が
経
験
し

た
こ
と
の
な
い
よ
う
な
毎
日
を
過
ご

し
て
き
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。新
型
コ

ロ
ナ
に
よ
る
庁
舎
建
設
工
事
へ
の
影

響
は
、幸
い
に
し
て
そ
れ
ほ
ど
深
刻
な

も
の
は
な
く
、大
き
な
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

の
遅
れ
は
発
生
し
て
い
ま
せ
ん
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
は
、
こ
れ
ま
で
の
生

活
様
式
を
大
き
く
変
え
ま
し
た
。
そ

の
一
つ
と
し
て
、
コ
ン
ビ
ニ
や
ス
ー

パ
ー
な
ど
多
く
の
お
店
で
は
、
レ
ジ

カ
ウ
ン
タ
ー
の
店
員
と
客
の
間
に
感

染
防
止
の
た
め
に
ビ
ニ
ー
ル
シ
ー
ト

な
ど
が
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
最
初

は
違
和
感
が
あ
り
ま
し
た
が
、
今
で

は
普
通
の
光
景
と
し
て
受
け
入
れ
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

役
場
庁
舎
で
も
同
じ
よ
う
に
ビ

ニ
ー
ル
シ
ー
ト
を
付
け
て
応
急
的
な

対
応
を
し
て
い
ま
す
が
、
新
型
コ
ロ

ナ
が
終
息
し
た
と
し
て
も
、
ま
た
同

じ
よ
う
な
事
態
が
発
生
す
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
の
で
、
新
庁
舎
に
お
け
る

来
庁
者
や
職
員
の
感
染
を
防
ぐ
た
め

に
必
要
な
備
え
を
考
え
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
取
り
外
し
可
能
な
ア
ク

リ
ル
製
の
仕
切
り
、
テ
レ
ワ
ー
ク
や

リ
モ
ー
ト
会
議
な
ど
に
対
応
す
る
た

め
の
機
器
の
整
備
な
ど
、
必
要
な
対

応
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

　
人
と
人
の
物
理
的
な
接
触
を
避
け

る
生
活
ス
タ
イ
ル
が
、
今
後
ど
の
よ

う
な
水
準
で
続
い
て
い
く
の
か
は
分

か
り
ま
せ
ん
が
、
新
し
い
庁
舎
は
、

心
の
こ
も
っ
た
親
切
な
対
応
と
清
潔

で
安
全
な
空
間
を
提
供
し
、
安
心
し

て
過
ご
せ
る
居
心
地
の
い
い
場
所
に

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

■
担
当
：
庁
舎
建
設
推
進
事
務
局　
☎
76
・
２
１
３
１

No.25

庁
舎
建
設
通
信

新庁舎内部の工事状況

特
　
集

情
　
報

健
康
／
農
高

図
書
館

カ
レ
ン
ダ
ー
／
文
芸

で
き
ご
と
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○
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
示
『
た
こ
焼
き
五
兄
弟

～
屋
台
の
お
楽
し
み
～
注
：
食
べ
な
い
で

く
だ
さ
い
』

　
カ
リ
グ
ラ
フ
ィ
ー
（
文
字
を
美
し
く
見

せ
る
手
法
）
、
写
真
、
お
も
ち
ゃ
等
々
、

五
つ
の
た
こ
焼
き
た
ち
が
作
っ
た
楽
し
い

作
品
を
屋
台
に
見
立
て
て
展
示
し
ま
す
。

期
間
８
月
22
日
㈯
～
９
月
13
日
㈰

８月
日 月 火 水 木 金 土

15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

９月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14
■灰色の日が休館日です。
図書整理日：８月28日㈮

休館日カレンダー

図書館からのお知らせ
図書館 ☎76-3

み
7
な
4
よ
6
む
　http://lib.net-bibai.co.jp/shintotsukawa/

蔵書検索と図書館だよりはホームページからもご覧いただけます。問合せ

おすすめ本・DVD

『
大
切
な
あ
の
人
に
聞
け
ば
よ

か
っ
た
話
せ
ば
よ
か
っ
た
』

�

聞
こ
う
話
そ
う
委
員
会
／
編

　
い
つ
か
は
必
ず
訪
れ
る
、
大
切

な
人
と
の
別
れ
。
そ
れ
ま
で
に
何

を
し
て
お
け
ば
よ
か
っ
た
か
…
。

そ
ん
な
後
悔
を
基
に
し
た
113
人
か

ら
の
体
験
と
と
も
に
ア
ド
バ
イ
ス

や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
役
立

つ
ヒ
ン
ト
を
収
録
し
て
い
ま
す
。

『｢

も
し
も｣

の
と
き
に
役
立
つ
！

防
災
ク
ッ
キ
ン
グ
』
（
全
３
巻
）

�

今
泉
マ
ユ
子
／
著

　
食
べ
物
の
備
蓄
や
災
害
食
に
関

す
る
知
識
の
ほ
か
、
電
気
、
ガ
ス
、

水
道
が
止
ま
っ
た
と
き
に
役
立
つ

ア
イ
デ
ア
満
載
の
レ
シ
ピ
な
ど
、

も
し
も
の
時
に
「
生
き
る
力
」
と

な
る
食
事
に
つ
い
て
、
や
さ
し
く

紹
介
し
た
シ
リ
ー
ズ
で
す
。

『
ト
イ
ス
ト
ー
リ
ー
４
』

ジ
ョ
ー
ジ
・
ル
ー
カ
ス
／
監
督

ト
ム
・
ハ
ン
ク
ス
：
唐
沢
寿
明
／

声
　
新
た
な
持
ち
主
ボ
ニ
ー
を
見
守

る
ウ
ッ
デ
ィ
ら
の
前
に
現
れ
た
の

は
、
ボ
ニ
ー
お
気
に
入
り
の
お
も

ち
ゃ
フ
ォ
ー
キ
ー
。
彼
は
自
分
を

ゴ
ミ
だ
と
思
い
込
み
逃
げ
出
し
て

し
ま
う
。
フ
ォ
ー
キ
ー
を
救
お
う

と
旅
に
出
た
ウ
ッ
デ
ィ
た
ち
は
…
。

一
般

児
童

Ｄ
Ｖ
Ｄ

8㈯
9㈰
10㈪
11㈫
12㈬
13㈭ おはなしころりんミニ（10:30～図書館）
14㈮
15㈯ おはなしころりん『木』のおはなし（14:00～図書館）

16㈰ 風の美術館創立10周年記念コンサート
（14:00～かぜのび）

17㈪
18㈫
19㈬ 放課後おはなしタイム（15:00～図書館）
20㈭
21㈮

22㈯ ギャラリー展示「たこ焼き五兄弟～屋台のお楽しみ～」
（～9/13　図書館）

23㈰ おはなしころりん　こわーいおはなしスペシャル
（14:00～図書館）

24㈪
25㈫ 細井太郎「油彩作品展」（～9/13　改善センター）

26㈬ 介護保険相談（ゆめりあ）
放課後おはなしタイム（15:00～図書館）

27㈭ おはなしころりんミニ（10:30～図書館）

28㈮ 幼児フッ素塗布（12:40～ゆめりあ）
妊婦歯科健診（13:10～ゆめりあ）

29㈯
30㈰
31㈪

1㈫

2㈬ ふるさと学園大学第４講（10:30～ゆめりあ）
放課後おはなしタイム（15:00～図書館）

3㈭
4㈮ 新十津川神社例大祭

5㈯ おはなしころりん『としょかん』のおはなし
（14:00～図書館）

6㈰ 劇団風の子公演『風のしっぽ』（10:30～図書館）中止
7㈪
8㈫ ２歳５～６カ月児健康相談（9:15～ゆめりあ）

9㈬
７～８カ月児健康相談（9:15～ゆめりあ）
３～４カ月児健康相談（13:15～ゆめりあ）
放課後おはなしタイム（15:00～図書館）

10㈭ おはなしころりんミニ（10:30～図書館）
幼児健診（12:15～ゆめりあ）

11㈮ 10～11カ月・１歳２～３カ月児健康相談
（9:15～ゆめりあ）

12㈯
13㈰
14㈪
15㈫
16㈬ 放課後おはなしタイム（15:00～図書館）
17㈭
18㈮
19㈯ おはなしころりん『くま』（14:00～図書館）
20㈰
21㈪
22㈫

23㈬
古本リサイクル市（10:00～図書館（～27日））
介護保険相談（13:00～ゆめりあ）
放課後おはなしタイム（15:00～図書館）

24㈭ おはなしころりんミニ（10:30～図書館）
25㈮
26㈯
27㈰
28㈪
29㈫
30㈬

8月8日～
9月30日

8月 9月

【
ど
ん
ぐ
り
俳
句
会
】

�

（
ア
カ
シ
ヤ
新
十
津
川
支
部
）

意
識
し
て
腰
を
伸
ば
し
て
花
あ
や
め

�
菊
谷　
ミ
ツ

　
あ
や
め
は
葉
の
中
央
か
ら
直
立
し
て
、

先
端
に
紫
色
の
花
を
つ
け
ま
す
。
そ
の

真
っ
す
ぐ
な
姿
を
見
て
、
作
者
も
思
わ

ず
腰
を
伸
ば
し
た
の
で
し
ょ
う
。
あ
る

い
は
、
花
あ
や
め
そ
の
も
の
が
意
識
し

て
腰
を
伸
ば
し
て
い
る
よ
う
に
感
じ
た

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
蜜
豆
や
窓
全
開
の
レ
ス
ト
ラ
ン

�

吉
田　
つ
よ
し

　
「
蜜
豆
」
は
夏
の
季
語
に
な
り
ま
す
。

透
明
な
寒
天
が
涼
味
を
さ
そ
う
こ
と
か

ら
、
一
年
中
あ
っ
て
も
夏
の
季
語
と

な
っ
て
い
ま
す
。
餡
を
加
え
る
と
「
餡

蜜
」
、
果
物
を
加
え
る
と
「
フ
ル
ー
ツ

蜜
豆
」
、
ど
ち
ら
も
季
語
に
な
り
ま
す
。

こ
の
句
は
背
景
に
新
し
い
生
活
様
式
と

や
ら
が
あ
り
そ
う
で
す
。
換
気
に
気
を

使
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

青
田
風
取
り
残
さ
れ
し
駅
ひ
と
つ

�

佐
藤　
敦
子

　
季
語
「
青
田
風
」
は
、
植
え
終
わ
っ

た
苗
が
伸
び
て
、
青
々
と
生
い
茂
っ
た

田た
ん
ぼ圃

に
吹
き
わ
た
る
風
の
こ
と
で
す
。

　
と
う
と
う
廃
線
に
な
っ
て
し
ま
っ
た

札
沼
線
、
新
十
津
川
駅
。
ま
さ
に
こ
の

句
の
通
り
の
情
景
で
す
。
駅
長
犬
「
ラ

ラ
」
も
ラ
ス
ト
ラ
ン
を
待
っ
て
い
た
か

の
よ
う
に
亡
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

時
代
と
と
も
に
町
の
表
情
は
変
化
し
ま

す
が
、
「
青
田
風
」
は
変
わ
る
こ
と
な

く
吹
き
わ
た
っ
て
い
ま
す
。

図書館 ☎76-3
み
7
な
4
よ
6
む
　http://lib.net-bibai.co.jp/shintotsukawa/

蔵書検索と図書館だよりはホームページからもご覧いただけます。問合せ

特
　
集

情
　
報

健
康
／
農
高

図
書
館

カ
レ
ン
ダ
ー
／
文
芸

で
き
ご
と


