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９
月
６
日
㈭
午
前
３
時
７
分
、
胆
振

地
方
を
震
源
と
し
た
Ｍ
６
・
７
の
地
震

が
北
海
道
を
襲
い
ま
し
た
。

　

新
十
津
川
町
で
は
人
的
被
害
、
家
屋

倒
壊
な
ど
の
被
害
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。

　

し
か
し
、
地
震
直
後
に
道
内
全
域
約

290

万
戸
で
停
電
し
た
影
響
で
新
十
津
川

町
で
は
、
全
域
が
通
電
す
る
ま
で
約
43

時
間
を
要
し
ま
し
た
。

　

町
全
域
が
停
電
し
た
た
め
、
行
政
区

自
治
会
館
10

カ
所
を
避
難
場
所
と
し
て

開
放
し
、
自
主
防
災
会
が
運
営
に
あ
た

り
ま
し
た
。

　

行
政
区
会
館
は
非
常
用
電
源
を
備
え

て
お
り
、
発
電
機
を
会
館
に
接
続
す
る

こ
と
で
照
明
や
コ
ン
セ
ン
ト
が
使
用
で

き
ま
す
。

　

行
政
区
会
館
で
は
テ
レ
ビ
が
映
り
、

貴
重
な
情
報
収
集
の
場
と
し
て
も
機
能

し
ま
し
た
。

　

停
電
状
態
が
長
時
間
続
い
た
た

め
、
９
月
６
日
㈭
夕
方
か
ら
役
場

１
階
に
携
帯
電
話
充
電
場
所
を
設

置
し
ま
し
た
。

北海道胆振東部地震

新
十
津
川
町
震
度
４
観
測

43
時
間
停
電
続
く

ガソリンを求め、長蛇の列

警察官による交通整理発電機

食料を求めレジには列が

橋本区自治会館の様子

町議会定例会（開会後すぐに延会）

商品が消えた陳列棚

　　　　　 自宅での食料備蓄
　

今
回
の
地
震
で
は
、
食
料
の
確
保
が
困
難

だ
っ
た
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
。

　

自
宅
で
食
料
備
蓄
が
今
す
ぐ
始
め
ら
れ
る

ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
法
を
紹
介
し
ま
す
。

　

普
段
か
ら
少
し
多
め
に
食
料
を
買
い
、
食

べ
た
分
を
す
ぐ
に
買
い
足
し
、
備
蓄
す
る
方

法
で
す
。
食
べ
な
が
ら
備
え
る
た
め
、
消
費

期
限
が
短
い
レ
ト
ル
ト
食
品
な
ど
も
非
常
食

と
し
て
扱
え
ま
す
。

今すぐ始める！

備える

食べる買い足す

はじめに

少し多めに

食材を買う

月に１回程度、

日を決めて

１食分の食材

を食べる

食べたら、

１食分を

買い足して

補充する
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自
主
避
難
場
所
設
置

特
　
集

情
　
報

健
康
／
農
高

図
書
館

カ
レ
ン
ダ
ー
／
文
芸

で
き
ご
と


