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■問合せ：保健福祉課健康推進グループ　☎72-2000

　ご自分の健康づくりの方法や目標を登録した方に「私の健康づくり宣言カード」としてお渡
しし、健康づくりに取り組む機会を創出します。

■対象　18歳以上の町民の方
■期間　６月１日㈭～11月30日㈭
■方法　健康づくりの方法や目標を登録用紙に記入し、ゆめりあに提出してください。

記入された内容をもとにカードを作成し、郵送でお届けします。
※登録用紙は、ゆめりあで配布しています。

　日本ハム株式会社中央研究所の管理栄養士と協力
してデザートレシピを考案します。
　考案したレシピは、平成30年度から学童栄養教
室のメニューに取り入れ、毎年小学生が調理実習と
試食を行います。

　１日5000歩、30日間達成者には、記念品（新米
または十津川村産そうめん）をプレゼントします。
（詳細は広報４月号に掲載）
　また、７月までに達成した方で先着50人に、札
幌ドームで開催される北海道日本ハムファイターズ
の無料招待券をプレゼントします。

　健康づくりに対する意識の向上に取り組む事業所を募集します。
　応募いただいた事業所は「健康づくり応援事業所」に登録されます。
　登録すると
①町で作成した「健康のぼり」の設置や従業員の健診受診勧奨などを行うことで、
健康な事業所づくりの意識高揚を図っていただきます。

②町保健師の出前講座の実施や登録事業所を広報、ホームページで公表します。

■対象　町内事業所
■方法　事業所の情報や公表の有無を登録用紙に記入し、ゆめりあに提出してくだ

さい。（ＦＡＸ、郵送可能）
登録用紙は、６月１日㈭～11月30日㈭の間、ゆめりあで配布しています。

私の健康づくり宣言

健康づくりの町宣言50周年記念プレ事業
　本町は、健康づくりの町を宣言してから、来年（平成30年）で50周年を迎えます。
　記念すべき年を節目として、健康づくりの重要性を再認識し、今後も「健康づくりの町」を目指し、
健康意識、食育、運動の３つのテーマでプレ事業を実施します。

50周年記念レシピ作成事業 ウォーキング頑張るキャンペーン

健康づくり応援事業所登録

健康意識

食育 運動

　町と北海道日本ハムファイターズは、健康で元気なまちづくりを進めるため、平成28年度から３年間のパー
トナー協定を結んでいます。
　２年目の平成29年度は、北海道日本ハムファイターズから、スポーツ活動や健康づくり、また地域の活性化
につながる取り組みを対象に、札幌ドームで開催される北海道日本ハムファイターズ主催試合の無料招待券を提
供していただくことになりました。
　対象となる事業は、次の表のとおりですので、多くのご参加をお待ちしています。
　なお、配布方法などの詳細につきましては、各事業の担当までお問い合わせください。

※対象事業ごとに、配布枚数に限りがあります。

札幌ドーム無料招待券プレゼント事業

北海道日本ハムファイターズ
パートナー協定事業

対象時期 事業名 対象者 事業担当

5月～7月
ウォーキング頑張るキャンペーン
※キャンペーンは10月31日㈫ま
で実施しています。

30日間達成者
保健福祉課
☎72-2000

6月10日㈯ ラジオ体操講習会 参加者
体育協会
☎76-3390

6月～7月 小学生ダンスクリニック 参加者
スポーツクラブ
☎76-3470

6月下旬～7月上旬 ポイントカード抽選会 抽選による
商工会
☎76-2571

6月25日㈰ 全町一般男子ソフトボール大会 優勝チーム

教育委員会
☎76-4233

7月 2日㈰ ピンネシリ登山マラソン 町民コース完走者

8月27日㈰ 全町軟式野球大会 優勝チーム

　４月23日㈰に、熊田町長、伊藤克嘉ファイター
ズ後援会長、久保田教育長が日本ハムファイター
ズの鎌ヶ谷スタジアムを訪問しました。
　８月13日㈰にピンネスタジアムで２軍戦を開
催することから、田中幸雄２軍監督に、新十津川
産ななつぼし60キロと、金滴酒造の「特別純米
酒新十津川」６本を渡し、激励しました。

ファイターズ２軍に町特産品贈呈


