
7      Shintotsukawa   2016.4 広報しんとつかわ 2016.4      6

ワンコイン(500円)がん検診
特定健診(0円)が同時に受けられます！
申込・問合せ　保健福祉課健康推進グループ　☎72-2000

検　査　項　目 対　　象　　者（平成29年３月31日現在の年齢） 料　金
基
本
健
診

若年者健診 20～39歳
0円特定健診 40～74歳の国民健康保険加入者

後期高齢者健診 75歳以上

が
ん
検
診

胃
30歳以上 500円肺

大腸
前立腺 50歳以上の男性 500円

そ
の
他
の
検
診

肝炎ウイルス
40歳の未検査者 0円
41歳以上の未検査者 500円

骨粗鬆症
30、35、40、45、50、55、60、65、70歳の女性 0円
30歳以上で上記以外の女性 500円

エキノコックス症 中学生以上（５年に１度） 0円
※生活保護を受けている方は、どの健診も無料で受けられます。
※特定健診は、国民健康保険以外で特定健康診査受診券をお持ちの方も受診できます。

日時・場所

６月23日(木)

午前６時から10時30分 総合健康福祉センター「ゆめりあ」
６月24日(金)
６月25日(土)
６月26日(日)

春の集団健診
申込期間：４月18日㈪～５月20日㈮

30分毎の受付です

後期高齢者（75歳以上）の検査項目を拡大！！
若年者健診、特定健診、後期高齢者健診が、全て下記の検査項目になります。

○身体計測（身長、体重、BＭＩ）
○血圧測定
○血液検査
【血中脂質】�中性脂肪、HDL、

LDL
【肝機能】GOT、GPT、γ-GTP、
【血糖】空腹時血糖、HbA1c
○尿検査（糖、蛋白）
○医師の診察

平成28年度から後期高齢者健診
に追加された検査項目
○腹囲
○心電図検査
○�貧血検査（赤血球、血色素量、�
ヘマトクリット）
○�腎機能検査（血清クレアチニン、
血清尿酸、尿潜血）
○眼底検査（基準該当者のみ）

個別健診はこちら
申込・問合せ　保健福祉課健康推進グループ　☎72-2000

日　時：月～金曜日の午前８時30分（※木曜日は応相談） 平成29年１月末まで
場　所：花月クリニック
対象者：40～74歳の国民健康保険加入者
内　容：身体計測、血圧測定、血液検査、尿検査、心電図検査
料　金：無料

特定健診

都合に合わせて受けられます。
集団健診の日程と合わない方

はこちらを！

　保健師・栄養士があなたの健康を保つためのお手伝いをします　
二次健診が必要な方には、直接保健師・栄養士から受診をおすすめします。

二次健診

日　時：診療時間内　※平成29年３月末まで
場　所：そらちクリニック（滝川市）
対象者：昭和52年４月１日～昭和62年３月31日生まれの女性（２年に１度）
内　容：マンモグラフィー、エコー検査
料　金：500円

30歳代乳がん検診

69歳以下で血糖値が高い方、動脈硬化リスクの高い方、内臓脂肪の多い方

【二次健診までの流れと健診を受けるメリット】

１　特定健診等の健康診断を受ける
　　➡
２　結果説明会や面接により、結果を確認する
　　➡
３　保健師・栄養士から二次健診を勧められる
　　➡
４　二次健診受診

　　➡
５　保健師・栄養士から結果を丁寧にご説明します！！

・かくれ糖尿病や糖尿病予備軍の可能性がないか
　を検査する（糖負荷検査）
・腎機能をみる（尿中微量アルブミン検査）
・動脈硬化の進行をみる（頚動脈超音波検査）
・血管の固さなどをみる（脈波図検査）
 ※1つの検査につき500円

二次健診の
メリットは？

基本健診より、詳細な検
査なので、今後可能性の
ある病気が予測でき、生
活改善の具体的な方法が
分かり、病気の予防がで
きます。

４/18 ㈪
申込開始

若年者健診・特定健診・後期高齢者健診の内容

20歳以上の方全員が、同じ内容の健診を受けられるようになりまし
た。年に１度は健診を受けて、経年的に体の状態を確認しましょう。

今年から後期高齢者
の方も受けられるよ
うになった検査です


