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今
回
は
夏
休
み
前
に
配
布
さ
れ
、

今
年
度
初
め
て
児
童
生
徒
に
取
り

組
ん
で
も
ら
う
こ
と
に
な
っ
た

「
生
活
リ
ズ
ム
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
」

の
活
用
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

こ
の
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
は
、
北

海
道
学
力
向
上
ト
リ
プ
ル

!
事

UP

業
「
連
携
力

!
」
小
・
中
学
校

UP

ジ
ョ
イ
ン
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進

校
の
全
児
童
生
徒
が
対
象
と
な
り

実
施
さ
れ
る
も
の
で
す
。
つ
ま
り
、

学
力
向
上
に
関
し
て
、
子
ど
も
た

ち
の
生
活
の
基
盤
と
な
る
家
庭
で

の
生
活
リ
ズ
ム
が
ど
の
よ
う
に
関

係
し
て
い
る
の
か
を
検
討
す
る
た

め
の
指
針
と
な
る
も
の
で
す
。

下
に
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
の
活
用

の
手
引
き
と
実
際
に
記
入
す
る
用

紙
を
載
せ
て
い
ま
す
。
活
用
の
手

引
き
の
中
の
ね
ら
い
に
「
子
ど
も

の
望
ま
し
い
生
活
習
慣
に
対
す
る

関
心
や
意
欲
を
高
め
、
そ
の
改
善

と
定
着
を
図
る
こ
と
」
と
書
か
れ

て
い
ま
す
。
ま
ず
は
、
こ
の
チ
ェ

ッ
ク
シ
ー
ト
に
親
子
で
一
緒
に
記

入
す
る
こ
と
に
よ
り
、
規
則
正
し

い
生
活
習
慣
を
心
掛
け
よ
う
と
い

う
親
子
共
通
の
目
標
を
持
つ
こ
と

が
で
き
、
子
ど
も
だ
け
で
は
難
し

い
こ
と
や
、
保
護
者
ば
か
り
が
注

意
し
て
子
ど
も
へ
の
働
き
か
け
が

難
し
か
っ
た
生
活
習
慣
へ
の
規
律

意
識
が
高
ま
る
こ
と
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
の
中
に
は
、

起
き
る
時
刻
や
寝
る
時
刻
、
勉
強

時
間
な
ど
、
細
か
く
設
定
す
る
目

標
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
目
標

の
設
定
や
毎
日
の
記
入
は
と
て
も

大
変
な
作
業
と
な
り
ま
す
が
、
そ

の
分
、
親
子
間
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
時
間
を
、
生
活
リ
ズ
ム

と
い
う
共
通
の
課
題
を
仲
立
ち
に

し
て
作
る
と
い
う
効
果
が
あ
り
ま

す
。夏

休
み
も
終
盤
に
差
し
掛
か
る

と
生
活
リ
ズ
ム
が
崩
れ
て
し
ま
い
、

夏
休
み
明
け
に
な
か
な
か
リ
ズ
ム

が
戻
ら
な
い
子
ど
も
も
少
な
く
な

い
の
で
す
が
、
今
年
は
、
生
活
リ

ズ
ム
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
の
効
果
に

よ
り
夏
休
み
を
規
則
正
し
く
過
ご

せ
る
子
ど
も
が
増
え
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
。
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