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『
若
返
り
食
堂
』

南
雲
吉
則

著

野
菜
は
葉
ご
と
、皮
ご
と
、根
っ

こ
ご
と
。
魚
は
骨
ご
と
、
腹
ご
と
、

頭
ご
と
…
。
食
生
活
を
変
え
て
、

見
違
え
る
ほ
ど
若
々
し
く
な
っ
た

医
学
博
士
が
実
践
す
る
、
若
返
り

の
レ
シ
ピ
を
紹
介
し
た
一
冊
で
す
。

軽
や
か
な
心
と
体
で
、
春
を
迎

え
る
準
備
を
し
ま
せ
ん
か
。

『
ピ
カ
ピ
カ
名
文
』齋

藤

孝

著

「
日
本
語
っ
て
、き
れ
い
な
だ
け

じ
ゃ
な
く
、
い
ろ
ん
な
気
持
ち
が

こ
め
ら
れ
て
い
る
ん
だ
な
」
と
い

う
著
者
が
集
め
た

の
名
文
た
ち
。

30

漱
石
や
賢
治
の
懐
か
し
い
作
品

た
ち
に
出
会
え
ま
す
。
親
子
で
ぜ

ひ
声
を
出
し
て
読
ん
で
み
て
ほ
し

い
一
冊
で
す
。

【
児
童
向
け
】

問合せ 図書館 緯７６・３７４６
みなよむ

《新小卒業制作展》

３月に卒業した新小６年生の自分

自身の似顔絵作品を展示します。

展示期間 ４月１日掌～22日掌

《劇団風の子北海道

どさんこぴーひゃらあそび組公演》

子どもから大人まで楽しめる「劇

団風の子北海道あそび組」の公演で

す。

けん玉やお手玉などの伝承遊びや

昔ばなしの語らいを皆さんでお楽し

みください。（入場無料）

日時 ４月８日掌 13時開場

13時30分開演

《ギャラリー展示作品募集》

絵画、写真、手芸品、収集品を図

書館で展示しませんか。日時や展示

方法は、相談のうえ決定します。

《３/15～４/14の休館日》

月曜日 ：３月19日、26日

４月２日、９日

祝日 ：３月20日昇

月末整理日：３月30日晶

フフォッくッくん

インフォメーショインフォメーション
図書館

アメリカでは、毎年３月を「女性の歴史

月間」としています。そこで今回は、尊敬

する女性を紹介します。

バージニア・ジーン・リットンハウス先

生は、私が入っていたニュー・イングラン

ド・ユース・アンサンブルというオーケス

トラの指揮をしていました。

40年前にスタートしたそのオーケストラ

には、最初４人の子しかいませんでしたが、

その子の親たちは室内楽の経験を通じて、

友だちを増やしてほしいと考えていました。

先生はオーケストラを指導して、いろいろ

な場所で演奏会を開きました。そうして楽

団はだんだん大きくなりました。先生は私財

を投じ、また音楽界の人脈を使って、オーケ

ストラの海外ツアーを始めました。

オーケストラはリットンハウス先生の

生活の中心でした。メンバーを自分の子

どものように大切にし、愛情を注いでいま

した。時間やお金も惜しみなく捧げて、世

界から若いミュージシャンを集め、ついに

国際オーケストラを作りました。

先生は、昨年の10月に亡くなるまで、

オーケストラに人生を捧げ続けました。

リットンハウス先生のおかげで、私は世

界を旅して素敵な友だちを作れました。

人生を豊かにしてもらえて、本当に感謝し

ています。

新十津川中学校で英語指導助手として働く
デービッド・バーシュ・エドワードさんの
エッセーです。

バーシュ記泳
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劇団風の子北海道『どさんこぴーひゃらあそび組』公演
（13:00～図書館）

８掌

９捷

10昇

放課後おはなしタイム（15:00～図書館）11昌

おはなしころりんミニ（10:30～図書館）12昭

13晶

土曜参観日（8:30～10:10 新小）14松

日曜参観日（8:30～11:20 新中）15掌

16捷

フッ素塗布（12:40～ゆめりあ）
妊婦歯科健診（13:10～ゆめりあ）

17昇

放課後おはなしタイム（15:00～図書館）18昌

第１回子育てスクール（10:00～子育て支援センター）19昭

20晶

おはなしころりん『おかいもの』のおはなし
（14:00～図書館）

21松

22掌

23捷

いろは短歌会「会員展」（～5/13 改善センター）24昇

介護保険相談（13:00～ゆめりあ）
放課後おはなしタイム（15:00～図書館）

25昌

おはなしころりんミニ（10:30～図書館）26昭

27晶

青少年交流キャンプ村オープン（～10/31）28松

ふるさと公園屋外体育施設オープン予定
新十津川物語記念館オープン（～10/31）

29掌

30捷

かぜのびオープン（～10/31）5/１昇

開拓記念館オープン（～10/31）
放課後おはなしタイム（15:00～図書館）

２昌

３昭

４晶

５松

６掌

3/12捷

中学校卒業式（9:30～新中）
町民絵画体験教室（10:00～改善センター）

13昇

町民絵画体験教室（10:00～改善センター）
卒ぴよ会（10:30～子育て支援センター）
放課後おはなしタイム（15:00～図書館）

14昌

15昭

16晶

児童館壁面工作（13:30～児童館）
おはなしころりん『おおきくなった！』のおはなし

（14:00～図書館）
17松

18掌

小学校卒業式（9:30～新小）19捷

新十津川町交通安全総決起大会（10:00～ゆめりあ）
そっち岳スキー場営業終了予定（～17:00）

20昇

地域参観日（8:30～新中）
放課後おはなしタイム（15:00～図書館）

21昌

おはなしころりんミニ（10:30～図書館）22昭

小中学校修了式
ゆめりあ部会１日体験会（10:00～ゆめりあ）

23晶

24松

25掌

26捷

27昇

介護保険相談（13:00～ゆめりあ）28昌

29昭

30晶

31松

新小卒業制作展（～22日 図書館）4/１掌

２捷

アカシヤ俳句会員色紙展（～22日 改善センター）３昇

４昌

小中学校前期始業式５昭

小学校入学式（10:00～新小）
中学校入学式（13:10～新中）

６晶

おはなしころりん『はる』のおはなし（14:00～図書館）７松

【

い
ろ
は
短
歌
会

】

は
っ
き
り
と
云
え
ば
何
か
と
角
が

い

立
ち
遠
回
し
で
は
解
っ
て
も
ら
え

ず

中
井

良
子

老
人
と
若
い
人
と
の
生
活
は
大

体
こ
ん
な
も
の
。
老
い
て
は
子
に

従
え
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

星
と
な
り
夫
は
宙
よ
り
見
る
か
し

そ
ら

ら
ひ
孫
を
抱
き
し
わ
れ
の
姿
を

鈴
井

礼
子

最
愛
の
夫
を
亡
く
し
大
き
か
っ

た
悲
し
み
も
時
が
や
さ
し
く
過
ぎ

さ
せ
て
、
今
で
は
元
気
で
幸
せ
な

生
活
を
天
国
で
喜
ん
で
見
て
い
る

こ
と
で
し
ょ
う
。

あ
れ
が
良
い
こ
れ
が
良
い
と
て
試

す
れ
ど
若
さ
は
年
毎
こ
ぼ
れ
落
ち

ご
と

行
く

杉
岡

富
子

年
を
と
っ
て
も
少
し
で
も
若
く

い
た
い
と
願
う
女
心
が
良
く
分
か

り
ま
す
。

文
芸
倶
楽
部

◎月～金曜日 10時～12時 児童館を乳幼児と保護者に開放中

（祝祭日とほかの行事での利用時は除く）

情報
カレンダー

３月12日

～

５月６日




