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―
特
定
健
診
と
は
ど
の
よ
う

な
健
診
で
す
か
？

　

辻　

国
民
健
康
保
険
な
ど
の

医
療
保
険
に
加
入
し
て
い
る　
40

歳
か
ら　

歳
ま
で
の
方
な
ら
全

74

員
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
健
診

で
す
。
血
液
検
査
や
尿
検
査
な

ど
が
あ
り
ま
す
。
毎
年
受
け
て

い
た
だ
け
る
と
経
年
で
自
分
の

身
体
の
状
態
が
分
か
り
、
生
活

習
慣
病
を
予
防
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

―
特
定
健
診
は
、
普
段
病
院

に
通
っ
て
い
る
な
ら
受
け
な
く

て
も
い
い
の
で
す
か
？

　

辻　

い
い
え
、
違
い
ま
す
。

通
院
し
て
い
る
方
も
受
け
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、

例
え
ば
病
院
で
の
採
血
検
査
は
、

治
療
し
て
い
る
病
気
に
必
要
な

検
査
に
限
定
し
て
い
る
こ
と
が

多
い
の
で
、
生
活
習
慣
病
の
予

防
に
必
要
な
検
査
項
目
が
含
ま

れ
て
い
な
い
可
能
性
が
あ
る
か

ら
で
す
。
生
活
習
慣
病
に
な
ら

な
い
た
め
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
と

思
っ
て
受
け
て
ほ
し
い
で
す
。

当
院
に
通
院
し
て
い
る
方
で
も
、

受
診
日
と
別
の
日
に
特
定
健
診

を
受
け
て
い
る
方
は
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　

花
月
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
も
特
定

健
診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
申
込
方
法
や
費
用
の
詳
細

は
、　

助
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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辻和之さ
ん 1951年江差町生まれ。千

葉大学薬学部、旭川医科大学を修了後、
1992年医学博士を取得。1998年新十津
川町で医療法人和漢全人会花月クリ
ニックを開設、現在に至る。

花
月
ク
リ
ニ
ッ
ク

ド
ク
タ
ー
辻
の
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス

花月さぽーとセンター
（旧花月小）

６月21日昇　　　　　６時
検診日時・場所

ゆめりあ
６月22日昌～25日松　６時～10時
６月26日掌　　　　　８時～10時

料　金対　象　者検　診　名

1,000円30～39歳若 年 者 健 診基
本
健
診

1,000円40～74歳の国民健康保険加入者特 定 健 診

　400円75歳以上後期高齢者健診

　500円

30歳以上

肺 が ん

1,000円大 腸 が ん

2,000円胃 が ん

1,000円50～64歳の男性
前 立 腺 が ん

1,890円65歳以上の男性

　500円40歳以上で未検査の方肺 炎 ウ イ ル ス

1,000円30、35、40、45、50、55、60、65、70歳の女性
骨 粗 し ょ う 症

2,625円30歳以上で上記以外の男女

300円　※中学生以下無料10歳以上（５年ごと）エキノコックス症

※生活保護を受けている方は、どの検診も無料で受けられます。

受
け
て
得
す
る
特
定
健
診

年
に
１
度
は
思
い
や
り

私
は
元
気
だ
か
ら
大
丈
夫
…
。
で
も
検
査
し
て
み
な
い
と
分
か
り
ま
せ
ん
。

自
分
の
か
ら
だ
も
年
に
１
度
は
定
期
点
検
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

集
団
検
診

　

秋
に
も
同
様
の
検
診
が
あ
り
ま

す
が
、
例
年
、
受
診
希
望
者
が
秋

に
集
中
し
、
検
診
を
受
け
ら
れ
な

い
方
が
出
て
い
ま
す
。
で
き
る
だ

け
、
春
の
検
診
を
受
け
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

申
込
期
間　

４
月　

日
捷
〜
５
月

25

　

昇
31

申
込
・
問
合
せ　

保
健
福
祉
課
保

健
福
祉
グ
ル
ー
プ

察　

・
２
０
０
０

72

申込締切
５月31日

検診日
６月下旬
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６月１日昌、２日昭検 診 日 

６時～９時検診時間

ゆめりあ場　　所

料　金対　象　者検　診　名

1,000円30～39歳若 年 者 健 診基
本
健
診

1,000円40～74歳の国民健康保険加入者特 定 健 診

　500円75歳以上後期高齢者健診

　500円

30歳以上

肺 が ん

1,000円大 腸 が ん

2,000円胃 が ん

1,000円50～64歳の男性
前 立 腺 が ん

2,625円65歳以上の男性

　500円40歳以上で未検査の方肺 炎 ウ イ ル ス

1,000円30、35、40、45、50、55、60、65、70歳の女性
骨 粗 し ょ う 症

1,470円30歳以上で上記以外の男女

　300円30歳以上（５年ごと）エキノコックス症

高血糖が目立つ

平成22年度に特定
健診を受けた方の
うち、糖尿病に関す
る血糖値が基準値
を超えている方は
約９割にのぼりま
した。これは、滝川
保健所管内（５市５
町）の平均よりも高
い割合でした。

早期発見が肝心

がんは、早期に発見
し、早期の治療につ
なげることが何よ
り大切です。早期
に発見できれば、大
きな手術をしなく
ても済みます。ま
た、完治する確率も
高まります。

巡
回
ド
ッ
ク

　

今
回
の
巡
回
ド
ッ
ク
で
は
、
国

民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方

に
限
ら
ず
、
特
定
健
診
受
診
券
を

持
っ
て
い
る
方
な
ら
ど
な
た
で
も

特
定
健
診
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

申
込
期
限　

５
月
６
日
晶

申
込
み　

Ｊ
Ａ
ピ
ン
ネ
本
所
管
理

部
管
理
課　

察　

・
２
２
２
１

76

問
合
せ　

保
健
福
祉
課
保
健
福
祉

グ
ル
ー
プ　

察　

・
２
０
０
０

72

Ｊ
Ａ
ピ
ン
ネ
本
所
管
理
部
管
理
課

察　

・
２
２
２
１

76

申込締切
５月６日

検診日
６月上旬

　

ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン
と
小
児
用
肺

炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
を
同
時
接
種

し
た
後
、
乳
幼
児
の
死
亡
例
が
７

件
報
告
さ
れ
た
た
め
、
全
国
的
に

予
防
接
種
の
実
施
を
見
合
わ
せ

て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
厚
生
労
働
省
が
「
今

回
の
死
亡
報
告
例
に
つ
い
て
は

接
種
と
は
明
確
な
因
果
関
係
は

な
い
」
と
判
断
し
た
の
で
、
４
月

か
ら
接
種
を
再
開
し
ま
し
た
。

指
定
医
療
機
関
追
加

　

４
月
か
ら
、
こ
れ
ま
で
の
花
月

ク
リ
ニ
ッ
ク
に
加
え
て
、
滝
川
市

立
病
院
、
滝
川
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ

ク
、
砂
川
市
立
病
院
で
も
無
料
で

接
種
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

※
そ
の
他
の
病
院
で
接
種
し
た

場
合
は
、
全
額
自
己
負
担
と
な
り

ま
す
。

質
問
コ
ー
ナ
ー

　
　

こ
れ
ら
の
予
防
接
種
は
、
必

Q1ず
受
け
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の

で
す
か
？

　
　

い
い
え
。
任
意
接
種
と
い

A1っ
て
、
保
護
者
が
接
種
す
る
か
ど

う
か
を
決
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
　

同
時
接
種
で
死
亡
例
が
出

Q2て
い
ま
す
が
、
今
後
は
同
時
接
種

は
し
な
い
の
で
す
か
？

　
　

厚
生
労
働
省
で
は
「
同
時
接

A2種
に
お
け
る
副
反
応
の
発
現
率

は
単
独
接
種
に
比
べ
て
高
い
傾

向
に
あ
る
と
い
う
報
告
も
あ
る

が
、
重
篤
な
副
反
応
の
増
加
は
認

め
ら
れ
て
お
ら
ず
、
特
に
安
全
性

上
の
懸
念
は
認
め
ら
れ
な
い
」
と

し
て
い
ま
す
。
ま
た
「
同
時
接
種

す
る
と
き
は
医
師
が
そ
の
必
要

性
を
判
断
し
、
保
護
者
の
同
意
を

得
て
か
ら
実
施
す
る
」
と
な
っ
て

い
る
の
で
、
保
護
者
が
同
意
し
な

け
れ
ば
、
単
独
で
接
種
す
る
こ
と

も
可
能
で
す
。

医
師
の
説
明
を

よ
く
聞
い
て
判

断
し
て
く
だ
さ

い
。

　
　

接
種
開
始
の
年
齢
に
よ
っ

Q3て
回
数
が
違
い
ま
す
が
、
病
気
な

ど
で
間
隔
が
空
き
過
ぎ
た
場
合

は
ど
う
な
る
の
で
す
か
？

　
　

例
え
ば
、
２
〜
７
か
月
未
満

A3の
と
き
に
1
回
目
を
接
種
し
た

後
、
２
回
目
の
接
種
が
で
き
な
い

ま
ま
、
１
歳
に
な
っ
て
か
ら
２
回

目
の
接
種
を
し
た
場
合
は
、
そ
の

回
で
終
了
で
す
。

４
月
か
ら
再
開

ヒ
ブ
・
小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
接
種


