
307円【308円】１回（20分以上）行った場合 307円【298円】１回（20分以上）行った場合

在宅サービス（自分の家でのサービス）①

訪問介護（ホームヘルプサービス）

訪問型サービス
　調理、掃除、洗濯など日常生活上の支
援を行います。

介護予防・生活支援サービス事業対象者
要支援1・2の人

市町が基準や利用料を設定します。
【国の基準】
利用者負担（１割）の目安（１か月につき）

利用者負担（１割）の目安（１回につき）

訪 問 介 護
　ホームヘルパーが居宅を訪問し、食
事・入浴・排せつなどの身体の手助けや
調理・掃除・洗濯などの家事の手助けを
行います。

要介護1～5の人

身体介護

生活援助

通院時の乗車
降車等介護

20分以上
30分未満 244円

20分以上
45分未満 179円

（1回につき） 97円

・要支援1・2
・事業対象者
・要支援2
・事業対象者

週１回程度
週2回程度

1,176円
2,349円

週2回を
超える程度 3,727円

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・歌 志 内 市 （43）2503
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・奈 井 江 町 （65）5333

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・上 砂 川 町 （63）2477
・・・・・・・・・・・・・・・新十津川町 （76）2600

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・新十津川町 （74）5218
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・雨　竜　町 （79）2060

●勤医協そらちヘルパーセンターいきいき
●SOMPOケア奈井江訪問介護
●ヘルパーステーションサンシャイン
●新十津川町社会福祉協議会訪問介護事業所
●あったか訪問介護事業所
●雨竜寿園訪問介護事業所

広域連合管内のサービス事業者

１回につき 856円全身入浴１回につき 1,266円全身入浴

訪問入浴介護

訪問入浴介護
　介護士や看護師が、入浴設備や簡易
浴槽を積んだ移動入浴車などで居宅を
訪問し、入浴の手助けを行います。

利用者負担（１割）の目安

介護予防訪問入浴介護
　居宅に浴室がない場合や、感染症な
どの理由からその他の施設における浴
室の利用が困難な場合などに限定して、
訪問による入浴介護の提供を行います。

利用者負担（１割）の目安

要介護1～5の人 要支援1・2の人

訪問リハビリテーション

訪問リハビリテーション
　居宅での生活行為を向上させるため
理学療法士や作業療法士、言語聴覚士
が居宅を訪問し、短期集中的なリハビリ
テーションを行います。

介護予防訪問リハビリテーション
　居宅での生活行為を向上させる訓練
が必要な場合に、理学療法士や作業療法
士、言語聴覚士が居宅を訪問し、短期集
中的なリハビリテーションを行います。

要介護1～5の人 要支援1・2の人

※広域連合管内にサービス事業所がありませんのでサービスを利用したい場合は、
　お住まいの地域包括支援センターや居宅介護支援事業所へお問い合わせください。

※広域連合管内にサービス事業所がありませんのでサービスを利用したい場合は、
　お住まいの地域包括支援センターや居宅介護支援事業所へお問い合わせください。

利用者負担（１割）の目安

【　】内は令和6年6月からの金額

利用者負担（１割）の目安

【　】内は令和6年6月からの金額
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在宅サービス（自分の家でのサービス）②

医 師 が 行 う 場 合 514円【515円】１か月に２回まで

薬局の薬剤師が行う場合 517円【518円】１か月に4回まで

歯 科 医 師 が 行 う 場 合 516円【517円】１か月に２回まで

居宅療養管理指導
　医師、歯科医師、薬剤師、管理栄養士
などが居宅を訪問し、医学的管理や指
導を行います。

介護予防居宅療養管理指導
　医師、歯科医師、薬剤師、管理栄養士
などが居宅を訪問し、介護予防などを目
的とした医学的管理や指導を行います。

要介護1～5の人 要支援1・2の人

利用者負担（１割）の目安（共通）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・歌 志 内 市 （42）3185
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・歌 志 内 市 （42）3123

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・奈 井 江 町 （65）2221
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・奈 井 江 町 （65）2016

●歌志内市立病院
●勤医協うたしない訪問看護ステーション
●奈井江町立国保病院
●方波見医院

広域連合管内のサービス事業者

30分
未満

470円
【471円】

30分
未満

398円
【399円】

訪 問 看 護
　疾患などを抱えている人に対し、看
護師が居宅を訪問し、療養上の世話や
診療の補助を行います。

介護予防訪問看護
　疾患などを抱えている人に対し、看
護師が居宅を訪問し、介護予防を目的
とした療養上の世話や診療の補助を行
います。

要介護1～5の人 要支援1・2の人

訪 問 看 護 居宅療養管理指導

訪 問 看 護
ステーションから

病 院 ま た は
診 療 所 か ら

利用者負担（１割）の目安

30分
未満

450円
【451円】

30分
未満

381円
【382円】

訪 問 看 護
ステーションから

病 院 ま た は
診 療 所 か ら

利用者負担（１割）の目安

【　】内は令和6年6月からの金額
【　】内は令和6年6月からの金額

【　】内は令和6年6月からの金額
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通所リハビリテーション（デイケア）

要支援1
要支援2

栄養改善

運動器機能向上
（※令和6年6月から廃止）

2,053円【2,268円】
3,999円【4,228円】

200円【200円】
口腔機能向上 200円【200円】

225円

1か月につき
（共通的サービス）
※送迎、入浴を含む

1か月につき
（選択的サービス）

通所サービス（施設でのサービス）①

通 所 介 護
　デイサービスセンターで、食事、入
浴などの日常生活上の支援や、機能
訓練を日帰りで行います。また、難病
やがん末期などの要介護者が、在宅
で医療ケアを受ける療養通所介護の
サービスも行います。

通所型サービス
　機能訓練や集いの場等、日常生
活上の支援を行います。

要介護1～5の人

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

584円

689円

796円

901円

1,008円

1日につき
所要時間
6時間以上
7時間未満
の場合

１日につき
所要時間
6時間以上
7時間未満
の場合

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・歌 志 内 市 （42）6690
・・歌 志 内 市 （42）6220

・・・・・・・・・・・・奈 井 江 町 （65）2866
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・新十津川町 （74）2300

●歌志内市デイサービスセンター
●勤医協うたしないデイサービスセンターすこやか
●特別養護老人ホームやすらぎの家通所介護
●デイサービスセンターかおる園

広域連合管内のサービス事業者

通所介護（デイサービス）

利用者負担（１割）の目安 利用者負担（１割）の目安
（老人保健施設の場合）

利用者負担（１割）の目安
（老人保健施設の場合）

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

710円【715円】

844円【850円】

974円【981円】

1,129円【1,137円】

1,281円【1,290円】

要介護1～5の人
通所リハビリテーション

　介護老人保健施設や医療施設などに
通い、理学療法士や
作業療法士の指導に
よる機能回復のため
のリハビリテーショ
ンが受けられます。

介護予防通所リハビリテーション
　介護老人保健施設や医療施設などに通
い、食事などの日常生活上の支援や生活
行為向上のための支援、リハビリテーショ
ンを行うほか、その人の目標に合わせた選
択的なサ－ビス（運動器の機能向上、栄養
改善、口腔機能の向上）が受けられます。

要支援1・2の人

【　】内は令和6年6月からの金額

介護予防・生活支援サービス事業対象者
要支援1・2の人

市町が基準や利用料を設定します。
【国の基準】
利用者負担（１割）の目安（１か月につき）

要支援1・事業対象者

要支援2・事業対象者

1,798円

3,621円
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短期入所生活介護
短期入所療養介護

短期入所生活介護

利用者負担（１割）の目安 利用者負担（１割）の目安

短期入所療養介護 介護予防短期入所生活介護

介護予防短期入所療養介護

併設型・多床室
介護老人福祉施設の利用

（１日につき）

多床室介護老人
保健施設の利用
（１日につき）

介護予防短期入所生活介護
介護予防短期入所療養介護

　福祉施設や医療施設に短期間入所し
て、日常生活上の支援や機能訓練など
が受けられます。

　福祉施設や医療施設に短期間入所し
て、介護予防を目的とした日常生活上の
支援や機能訓練などが受けられます。

短期入所介護（ショートステイ）

要介護1～5の人 要支援1・2の人
●１か月の限度額に範囲内で、他の居宅サービス費と自由に組み合わせて利用で

きます。（限度額を超えた分は自己負担となります。）

●連続した利用は３０日までです。（連続して３０日を超えた利用の場合、３１日目か

らは全額自己負担になります。）

●利用日数が要介護認定の有効期間のおおむね半分を超えないようにします。

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

830円

880円

944円

997円

1,052円

603円

672円

745円

815円

884円

要支援1
要支援2

併設型・多床室
介護老人福祉施設の利用

（１日につき）

要支援1
要支援2

多床室介護老人
保健施設の利用
（１日につき）

451円
561円

613円
774円

通所サービス（施設でのサービス）②

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・歌 志 内 市 （42）5331
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・奈 井 江 町 （65）2866

・・・・・・上 砂 川 町 （62）3546
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・浦　臼　町 （68）2711

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・新十津川町 （74）2211
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・雨　竜　町 （78）3560

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・奈 井 江 町 （65）5232
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・上 砂 川 町 （62）5610

【短期入所生活介護】
●特別養護老人ホームしらかば荘
●特別養護老人ホームやすらぎの家
●上砂川町短期入所生活介護事業所（はるにれ荘）
●短期入所生活介護事業所ゆうあいの郷
●短期入所生活介護事業所かおる園
●雨竜寿園短期入所生活介護事業所

【短期入所療養介護】
●介護老人保健施設健寿苑
●上砂川町老人保健施設成寿苑

広域連合管内のサービス事業者

9



福祉用具貸与
　心身の機能が低下した高齢者に日常
生活の自立を助けるための福祉用具を
貸し出します。費用は実際に貸与に要
した費用で異なります。

介護予防福祉用具貸与
　福祉用具のうち介護予防に役立つも
のについて福祉用具を貸し出します。
費用は実際に貸与に要した費用で異な
ります。

福祉用具貸与

※要介護１および要支援1・2の人には、車いす（付属品含む）、特殊寝台（付属品含む）、床ずれ防止用
具、体位変換器、認知症老人徘徊感知機器、移動用リフトは原則として保険給付の対象となりません。

※貸与価格の上限額を超えた場合は保険給付対象外（全
額自己負担）となります。

◎令和6年4月より、福祉用具のうち、固定用スロープ、歩行器（歩行車を除く）単点杖（松葉杖を除く）、多点杖はケアマネージャーや福祉用具専門相談員からの提案を受けた際に、利用者の意
思決定で購入することができます。（貸与で利用することも可能）

※尿のみを吸引するものは要支援1・2、要介護1～3の人も利用できます。

その他の在宅サービス

●自動排泄処理装置

※年度（4月1日から翌年3月31日まで）の期間において、総額で10万円を上限に特定福祉用具購入
費用の7～9割が支給されます。支給方法は、申請により本人に7～9割が償還される方法（償還払）
と、本人が1～3割負担し、7～9割を広域連合から直接事業者に支払う方法（受領委任払）が選択で
きます。

※北海道が指定する事業者にて購入する場合のみ福祉用具購入費を支給します。

●腰掛け便座　　　●簡易浴槽　　　●入浴補助用具
●自動排泄処理装置の交換可能部品　●排泄予測支援機器　
●移動用リフトのつり具

特定福祉用具販売（福祉用具購入費の支給）

要介護1～5の人

要介護４･5の人の対象品目

●車いす（車いす付属品を含む）　●特殊寝台（特殊寝台付属品を含む）
●床ずれ防止用具　●体位変換器　●認知症老人徘徊感知機器
●移動用リフト（つり具を除く）

要介護2･3の人の対象品目

●手すり（工事をともなわないもの）
◎スロープ（工事をともなわないもの）　◎歩行器　◎歩行補助つえ

要支援1･2、要介護1の人の対象品目

要支援1・2の人
特定福祉用具販売及び特定介護予防福祉用具販売
　入浴や排せつなどに使用する福祉用具を指定された事業者から購入したと
き、10万円を上限に購入費が支給されます。

要介護1～5の人／要支援1・2の人
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要介護1～5の人 要支援1・2の人

住 宅 改 修

特定施設入居者生活介護
　有料老人ホーム、軽費老人ホーム
（ケアハウス）、養護老人ホーム、サー
ビス付き高齢者向け住宅などに入居し
ている人が、日常生活上の介護や機能
訓練などを受けられます。サービスは、
施設の職員がサービスを包括的に行う
一般型と外部の事業者がサービスを提
供する外部サービス利用型に区分され
ます。

利用者負担（１割）の目安

介護予防特定施設
入居者生活介護

　有料老人ホーム、軽費老人ホーム
（ケアハウス）、養護老人ホーム、サー
ビス付き高齢者向け住宅などに入居し
ている人が、介護予防を目的とした日
常生活上の機能訓練などを受けられま
す。サービスは、施設の職員がサービス
を包括的に行う一般型と外部の事業者
がサービスを提供する外部サービス利
用型に区分されます。

利用者負担（１割）の目安

要支援1
要支援2

183円
313円1日につき

要介護1

要介護2

要介護3

要介護4

要介護5

542円

609円

679円

744円

813円

1日につき

特定施設入居者生活介護

●楽生園
●ケアハウスハーブガーデン新十津川

広域連合管内のサービス事業者
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・歌 志 内 市 （42）2468

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・新十津川町 （76）2045

その他の在宅サービス・施設に入って利用する居宅サービス

 ●廊下や階段、浴室への手すり設置 ●滑り防止のための床材変更
 ●段差解消のためのスロープ設置 ●引き戸への扉の取り替え
 ●和式から洋式への便器の取り替え　 　　　　　　　　　などの小規模な改修　

※現に居住している住宅について、20万円の範囲内で小規模な改修工事にかかる費用の7～9割が
　支給されます。支給方法は申請により本人に7～9割が償還される方法（償還払）と、本人が1～3
　割負担し7～9割を広域連合から直接事業者に支払う方法（受領委任払）が選択できます。

※住宅改修を行うときは、事前申請が必要です。

住宅改修及び介護予防住宅改修
　手すりの取り付けや段差解消などの住宅改修を行う際、２０万円を上限に住宅
改修費が支給されます。

要介護1～5の人／要支援1・2の人
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